
        Dr. ALBANO M. ROSA
Doenças do Aparelho Digestivo

Rua Dr. Elísio de Castro, nº 109 – A
Telef. 256 372 120 Fax: 256 372 121
4520-213 Santa Maria da Feira

PREPARAÇÃO PARA ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA:

O seu exame ao esófago, estômago e duodeno fica marcado para o dia …......... às...............horas.

Deve fazer um jejum de pelo menos 5 horas. Porém, pode beber água simples até 3 horas antes do 

exame.

Se o exame for de manhã, deve fazer um jantar leve na véspera.

Se o exame for à tarde, pode comer uma torrada sem manteiga e chá até às 9 horas da manhã ou até 

5 horas antes do mesmo.

Pela     Clínica  :..………………………….  


